
しでみませんか7
STELLA MARiS

SttELLA MARIS横浜

ステラマリス横浜では、年末年始、帰国できない船員さん達へのクリスマスプレゼントとして、毛糸
の帽子を贈つています。

船内で船員さん達は常にヘルメットをかぶつています。これは、金属で出来た船上生活の中で、頭

部を守るためのものです。

何もかぶらないと大変なことに…  ….__っ _… __・ 一―   ―‐―――‐一一 ― ‐

編んでみませんかア

ここで紹介する帽子は、ワッチ(Watch)キャップとして有名な、2ロ ゴム編みのシンプルな帽子です。

良く伸びるので、頭の大きさにも対応でき、誰にでもフィットします。

教会では、毛糸の帽子を編む活動を、

曜日、  時から  時に行つています。
ぜひご参加ください♪

曇お問い合わせ口送付先曇

STELLA MARIS横 ,兵 (SttELLA MARIS YOKOHAMA)
TEL : 045-308-7200
E―mai! : informationdeskoste‖ amaris@aosyokohamaoJp
〒231-0055神 奈川県横浜市中区末吉町 1丁目13
ENCOM横浜内 STELLA MARIS横浜 船員センター 宛

そして毛糸の帽子は、そのヘルメットの下にかぶることによ

つて、固いヘルメットと頭の間のクッションの役目をします。

船目さんの生活を守る、モ魚の帽子を

Zそ の上から
ヘリレメット !

安定も良 <なる
よ。



曇帽子の大きさ曇

船員さんの毛糸の帽子は、ヘルメットの下にかぶります。
かぶり口を、折り返してかぶります。

目安は、帽子を縦長に置いたA4サイズの紙の上に乗せた時、
その中にギリギリ入る大きさです。(折り返し分を含めた長さ
がちょうど入ります。)

曇 帽子に適した毛糸機

船員さんの毛糸の帽子は、暑い日も寒い日も船員さんを守ります。

編み上がったときの肌触りを考えて、素材を選びましょう。

工 毛糸の太さと編み針の目安曇

毛糸の太さは並太程度のものがいいです。細い糸で編むときには、何本か合わせて相当する太さにし

ます。(表を参照)

号数
太さ

(mm)

糸の太さ・番手による 適正な糸の本数(本 )

極細 合細 中細 合太 並太 極太

8番手
以下
5番手 4番手 3番手

2-2.5

番手

1.5-2

番手

10号棒針
(輸針)

5。 1 1～ 3 3 2～ 3 1-2 1-2

濃い色合いの毛糸の方が、汚れが目立ちません。手元にある毛糸が薄い色の場合は、薄い色の毛糸

に、濃い色を合わせて編んでみましょう。

曇編み方曇

1。 一般的な作り日で目を作り、輸にします。
2。 輸編みで2ロゴム編みを編みます。

4.しばり止め

3.減らし目

義 編み物は、編み手や糸の太さに

よつて、編み目の大きさが変わるこ

とがありますが、A4サイズの紙の上
に置いたときに、この大きさになるよ

うに仕上げて下さい。

編み針は 10号です。目を作つ
て輸にした後、輸針を使うと、

とても編みやすいです。

工 色合いエ

《帽子のしぼり止め 》

とじ針

1。 とじ針に糸端を通して、編み棒が付いたまま
1周、糸を回す。

2.その後、今度は編み棒を外しながら糸を通
してから軽く絞る。(2周 日)

3.中央の穴から帽子の裏側に、とじ針を回して
日立たないように糸を絡めて止め、余分な

糸端は切り落とす。

3.

4。

途中で目を減らします。作業を進めにくい場合は、

輸針から棒針に換えます。

編み終わつたら、20 cmくらい糸を残して切り、
残った目をしばり止めします。

1.一般的な作り日で

2.輸編みで
2ロゴム編み

1段平
1-1-21-1
3-1-21-1
8-1-21-1
48-1-21-1
段 口 ヶ 回

所

目を作り、輸にする。

21日残

60段
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かぶりDを折るから
この長さだね!

自分でもかぶれるサイズか、

確かめてみてね!

大人用のサイん ゃないと、

船目さんはかぶれません。

輪編み



炒 編み方図炒

*編み方図は、あくまでも目安です。

*しばり止める前に、かぶってみて調整して下さい。

*かぶり回は折り返すスタイルの帽子です。
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作図:カトリッタニ俣川教会ステラマリス帽子を編む会
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このページの大きさが

A4です。
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